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Informationen fur Patienten zur LASIK

der LASIK

Bitte waschen Sie grundlich das Gesicht und entfernen Sie sorgfaltig Ihr Make-up.

Sie kénnen vor der LASIK ganz normal essen und trinken.

Bitte bringen Sie die unterschriebene Einwilligungserklarung zur Operation mit.

Bitte bringen Sie ggf. das Untersuchungsprotokoll Ihres Augenarztes mit.

Bitte bringen Sie nach Mdglichkeit eine Begleitperson mit. Ihre Begleitung kann auf Wunsch gerne
bei der LASIK dabeisein.

Sie erhalten ca. 30 min. vor der Operation eine Beruhigungstablette und eine Schmerztablette.
Kurz vor der LASIK wird Ihr Auge mit Augentropfen betaubt.

Nach der LASIK

Nehmen Sie nach der LASIK im Wartebereich Platz und halten Sie beide Augen entspannt
geschlossen (wie zum Schlafen).

Kneifen Sie die Lider nicht zusammen und reiben Sie nicht am Auge.

Tragen Sie die Sonnenbrille, bis Sie zu Hause angekommen sind oder wenn Sie das Haus
verlassen.

Tragen Sie in der ersten Nacht den durchsichtigen Verband zum Schutz der Augen.

Sie erhalten zwei verschiedene Augentropfen:

Isopto Max : bitte am Operationstag noch 1x tropfen, ab dann 3x taglich fur 5 Tage, keinesfalls
langer!

Hylo Comod (=Trénenersatzmittel): bitte am Operationstag stiindlich tropfen (nur solange Sie
wach sind !), ab dann 3x taglich fir mindestens 2 Wochen. Tranenersatzmittel sind manchmal bis
zu 6 Monate nach der LASIK erforderlich.

In den ersten Stunden nach der LASIK sind ein Fremdkdrpergefihl, Kratzen, Brennen und Trénen
sowie verschwommenes Sehen normal.

Sollten Sie in der Nacht nach der LASIK jedoch starke Schmerzen haben und / oder eine
plétzliche Sehverschlechterung bemerken, so rufen Sie bitte sofort im FreeVis LASIK
Zentrum an.

Am Morgen nach der LASIK kénnen Sie duschen und vorsichtig das Gesicht waschen. Reiben sie
jedoch bitte eine Woche lang nicht Ihre Augen !

Nach einer Woche kdnnen Sie wieder Make-up auftragen und vorsichtig am Auge reiben, nach
zwei Wochen kénnen Sie auch wieder schwimmen und tauchen.

Nachuntersuchungen

Die erste Nachuntersuchung erfolgt am Tag nach der LASIK durch uns.

Die zweite Nachuntersuchung ist zum Ausschluf einer Infektion nach ca. einer Woche erforderlich
und wird i.d.R. durch Ihren Augenarzt durchgefihrt.

Die Abschlussuntersuchung zur endgiiltigen Beurteilung des Ergebnisses wird durch uns nach 6-
8 Wochen durchgefiihrt.

Mit den besten Wiinschen
Ihr Team des FreeVis LASIK Zentrums



